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PRAWIDLOWE PRZYGOTOWANIE DO BADANIA USG UKLADU MOCZOWEGO Z OCENA
ZALEGANIA MOCZU

Badanie USG uktadu moczowego obejmuje ocene nerek i pecherza moczowego, a u mezczyzn
réwniez jesli to mozliwe ogdlng ocene prostaty. Aby oceni¢ nerki nie jest wymagane szczegdlne
przygotowanie. W celu oceny pecherza moczowego wymagane jest jego wypetnienie w
maksymalnie mozliwym stopniu (nie powodujace wyraznego dyskomfortu u pacjenta). W zwigzku z
powyzszym na badanie nalezy zgtosi¢ sie z petnym pecherzem (na ok. 1 godzine przed badaniem
wypi¢ 11 wody niegazowanej i w miare mozliwosci powstrzymac sie od oddawania moczu). Po
pierwszej fazie badania, gdzie oceniane sg nerki oraz wypetniony pecherz moczowy, pacjent udaje
sie do toalety w celu oprdznienia pecherza, nastepnie wraca by oceni¢ ewentualne zaleganie

moczu.

W dniu badania pacjent zglasza sie do rejestracji Zakladu Diagnostyki Obrazowej:

— ze skierowaniem na badanie (wersja papierowa lub elektroniczna)

-z dokumentem tozsamosci

— osoby niepetnoletnie zgtaszajq sie z rodzicem lub opiekunem prawnym

-z dokumentacjg medyczng z dotychczasowo wykonanych badan i zabiegéw (wynik badania

USG, urografii badz tomografii komputerowej - jesli byty wykonane w innym osrodku)

Wyniki z badan USG wydawane sq w pracowni w formie opisu osobiscie pacjentowi.



