Zespot Zaktadow

Opieki Zdrowotnej
E w Cieszynie

INFORMACIJA DLA PACJENTA

RODZAJE ZNIECZULENIA

1. Znieczulenie ogdlne (tzw. narkoza)

Polega na zniesieniu wielu funkcji organizmu pacjenta na czas operacji (w tym swiadomosci, odczuwania bodlu,
mozliwosci samodzielnego oddychania, poruszania sie), poprzez podaz odpowiednich lekéw bezposrednio do
zyty lub do wdychanego powietrza. Czesto podczas tego typu znieczulenia, poprzez rurke wprowadzong do
gardta lub tchawicy, oddycha za pacjenta urzagdzenie zwane respiratorem. Znieczulenie ogélne moze by¢tgczone
z blokadami nerwdw obwodowych lub znieczuleniem zewngtrzoponowym.

2. Analgosedacja/ sedacja

Polega na podazy lekdow powodujgcych ztagodzenie nieprzyjemnych doznan oraz czesto niepamiec zdarzenia,
przy zachowanej wspoétpracy pacjenta. Uzyskuje sie jg poprzez podaz lekdw znieczulajgcych dozylnie lub
wziewnie. Samodzielnie stosowana jest wystarczajgca przy zabiegach diagnostycznych o niewielkim nasileniu
bolu. Czesto jest uzupetnieniem znieczulenia regionalnego lub miejscowego (patrz nizej).

3. Monitorowana Opieka Anestezjologiczna

Polega na monitorowaniu przez anestezjologa parametréow zyciowych pacjenta (oddech, ci$nienie, praca serca,
Swiadomosc¢) podczas zabiegu, ktéry operator moze wykonaé w znieczuleniu miejscowym lub w przypadku jego
minimalnej bolesnosci bez znieczulenia. Jezeli bedzie to konieczne (bdl, niepokdj, brak wspdtpracy z pacjentem)
anestezjologinterweniuje, aby umozliwié bezpieczne wykonanie zabiegu.

4. Znieczulenie podpajeczynéwkowe/zewnatrzoponowe (tzw. znieczulenie do plecéw lub kregostupa)
zmozliwoscig podazy lekdw nasennych

Polega na czasowym zniesieniu odczuwania bdlu, czesto réwniez ruchu, w dolnych czesciach ciata (od pasa
w dot), z mozliwoscig zachowania $wiadomosci podczas zabiegu. Uzyskuje sie je poprzez podaz leku
znieczulajgcego bezposrednio do kanatu kregowego w poblize nerwéw wychodzgcych z rdzenia kregowego (tzw.
punkcja), czasami anestezjolog moze pozostawi¢ w poblizu nerwéw specjalny cewnik, aby po operacji mozna
byto podawac leki przeciwbdlowe w sposdb ciagty.

5. Blokada pojedynczych nerwéw/grup nerwéw z mozliwoscig podazy lekéw nasennych

Polega na czasowym zniesieniu odczuwania bdlu i/lub zniesieniu ruchu, w okreslonej okolicy ciata (najczesciej na
konczynach). Uzyskuje sie jg poprzez podaz leku znieczulajgcego w poblize nerwdw zaopatrujgcych dang okolice
ciata poprzez pojedyncze lub wielokrotne naktucia. Czasami znieczulenie uzyskuje sie przez podaz leku do zyty
konczyny w ktdrej za pomocg specjalnego mankietu zatrzymano na pewien czas przeptyw krwi.

Znieczulenie jest powazng ingerencjg w czynnosci zyciowe organizmu. Kazda taka ingerencja wigze sie
z okreslonym ryzykiem i nikt nie moze zagwarantowac Parnistwu, ze wszystko potoczy sie tak, jak jest to
planowane.

Problemy, ktére moga wystgpi¢ podczas znieczulenia, sg przede wszystkim nastepstwem obcigzajgcych
Panstwa choréb przewlektych (dlatego jest bardzo wazine, abyscie Panstwo rzetelnie postarali sie
wypetnic¢ przedoperacyjng ankiete anestezjologiczng), zwigzane sg takze z charakterem operacji oraz
powiktaniami, ktére jej towarzyszg, a najrzadziej z powiktaniamiznieczulenia.
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